Associazione
Volontari Sacra di
San Michele

Eccoci di nuovo qui,
pronti a partire per un intenso
programma settembrino (vedi
questa stessa pagina).

Anche quest’anno si é appena
avviata la raccolta di fondi per
I’illuminazione esterna della
Sacra, a mezzo della tradizio-
nale ‘Pesca’ che culminera con
I’estrazione nella serata di
Domenica 29 settembre. La
determinazione di continuare a
mantenere accese le luci con
questo sistema € dovuta alla
volonta ferma da parte della
Comunita Rosminiana, custode
del monumento, di aprire la
partecipazione alla manuten-
zione del monumento a tutta la
popolazione ed ai visitatori
della Sacra: un piccolo gesto
per non delegare sempre ad
‘altri’ la salvaguardia e valoriz-
zazione del nostro patrimonio e
per appropriarcene sentendoci
impegnati in un obbiettivo
raggiungibile.

Dai calcoli forniti dall’apposito
Comitato di persone che gesti-
sce annualmente i fondi si puo
orientativamente dire che, a
parte ovviamente le spese
accessorie di impianto, chi
acquista 11 biglietti accende
per una notte la Sacra e con 3
biglietti per un’ora.

Il Grazie va a tutti quelli che
offrendo i premi, grandi e
piccoli, preziosi e strambi,
consentono materialmente di
porre in ailo quesia ‘pesca pro-
illuminazione’ e la rendono
efficace.

Intermezzo di cronaca rosa: €
nato Carlo Crosetta! Mamma
(Alessia) e pupo stanno benone
e papa (Danilo) gongola.
Auguri al nuovo arrivato e
complimenti ai genitori.

Ed adesso un appello: stiamo
cercando di raccogliere idee e
ricette (salate, dolci, vini e
‘possa-café’) caratteristici
valsusini e del Piemonte da
comporre in menu diversi, da
proporre agli ospiti della Sacra,
in occasione di feste o ritrovi,
per rinfreschi o cene in piedi, e
da variare stagionalmente.
Dovranno essere ricette di
veloce realizzazione, ‘Cucina
povera’, in tono con I’ambiente
monastico e servibili in modo

pratico, anche in grande quan-
tita. Le raccoglieremo Sabato
28 settembre alla Festa della
nostra Associazione, annuncia-
ta alle ore 17.00 al piano infe-
riore della Foresteria, con una
piccola ‘marenda-sinoira’. Chi
volesse portare oltre alla ricetta
scritta anche un piccolo
campione per ’assaggio ....
avrebbe garanzia del collaudo!
A presto, anzi prestissimo!

Settembre

Venerdi 13 ore 20.30
Speciale visita guidata al
Monastero Vecchio

Sabato 21 ore 20.30

Musica sacra con la

Corale Pio Michetti di Borgone
e la Corale Melezet di Bardonecchia.
Speciale visita guidata

alle Rovine.

Domenica 22 ore 14
Ritiro spirituale in preparazione
della festa di San Michele
(prenotazione obbligatoria
tel. 939130)

ore 18.30
Concerto del Coro Handel
di Trofarello
Speciale visita guidata
al Monastero Vecchio

Venerdi 27 ore 20.30

Veglia Eucaristica in onore

di San Michele con il Coro
sacrense Giovani in preghiera
Visita al monastero e alle Rovine

Sabato 28 ore 17.00
Festa dei Soci Volontari
della Sacra

ore 20.30

Meditazione in canto
con il Coro C.A.l. Uget

1l presidente
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ore 21.30
Accoglienza della Fiaccolata
con gli Alpini della Chiusa
(ritrovo alla Chiusa alle 19.30)
Domenica29 -
Festa patronale di San Michele
orell
Concelebrazione Eucaristica
animata dalla Corale Pio Michetti
ore 12
Rinfresco e saluto
alle Forze dell’Ordine
ore 20.30
| Canti della Montagna
eseguiti dal Coro Alpi Cozie
Estrazione della
Pesca Pro llluminazione

Dicembre
Martedi 24  ore 22.30
Veglia natalizia con fiaccolata
e Santa Messa
Animazione della Corale
Giovani in Preghiera

Martedi 31 ore 22,30
Veglia di fine anno
con processione dal
Sepolcro dei Monaci




Salne
alla

Sacra

Salire le tue scale
E’ come entrare

in un’aura celeste.
E" varcare la soglia
di un tempo remoto
che ha ricamato

il monte e la pietra.

Entrare nel tuo silenzio
e nell’eco dei passi
intuire la melodia

di archi ¢ capitelli

che dice il genio
dell’'uvomo

e canta la gloria di DIO.

Salire verso 1’incanto
e sull’alto terrazzo
oltre la vetta

un soffio di vento

E una carezza

col profumo del cielo.

Evasio Capra 1996

GITA A STRESA

munita Rosminiana e

> Biblioteca invita-

VOLONTARI IN TRASFERTA
A FENESTRELLE

Gita estiva per apprezzare un’altra grande architettura Piemontese e per scambiare
esperienze con la coraggiosa Associazione di Volontari locale.

“1.200.000 metri quadyi inte-
ressati, 3 Km. di lunghezza,
600 metri di dislivello, una
scala coperta di 4.000 scalini
(Citata anche nel gioco
“Trivial Pursuit”) . Pochi
numeri ci danno [idea delle
dimensioni della pii grande
fortezza alpina esistente in
Europa.. Un gruppo di ardi-
mentosi ha deciso nel 1990 di
riportare il gigante all onore del
mondo dopo decenni di oblio ¢
di saccheggi. Prime guide con
qualche pila e
subito grandi
lavori di pulizia
tagliando  ed
accatastando
metri cubi di
conifere cresciuti
su muri e scali-
ni. Poi musica,
spettacoli, altri
restauri e la
sensibilizzazione
presso Enti stata-
li e territoria-
bh.”

Cosi Yuri, la
giovane guida
locale, raggua-
glia il nostro gruppo di
Volontari e simpatizzanti alle
9 di Sabato 6 luglio.

Nei mesi precedenti la buona
riuscita della gita a Boscodon
invogliava ad organizzare
un’altra gita sia per vedere
questo ciclope in pietra a due
passi da noi sia per conoscere
le persone che, animate forse
dalla nostra stessa voglia di
fare, 'avevano risvegliato.
Sembrava tuttavia che i mesi
trascorsi, la prospettiva di
dover molto camminare in
salita, impegni estivi e, non
ultimo, un tempo inclemente
facessero cadere nel vuoto le
telefonate di Danilo.

Invece un bel gruppo di ardi-
mentosi s’¢ formato e non
solo: grazie forse all’'interces-
sione dell’Arcangelo Michele,
un sole dignitoso ha riscalda-

to ed illuminato la nostra
giornata. Cosi nel corso di
una tonificante attivita fisica
si sono insinuate nella nostra
mente tecniche fortificatorie,
momenti di storia, visioni di
sovrumane architetture...

Con sorpresa si ¢ notato che
signore ¢ signorine (guide)
dichiaratamente sedentarie
hanno seguito molto bene il
ritmo della visita dimostran-
do di saper affronrare ben

altro che il solitamente temu-

Forte di Fenestrelle - Dettaglio del Forte S.Carlo

to Scalone dei Morti: mille
sono le risorse dei Volontari
della Sacra...!

Consumato il pranzo al sacco
in allegra compagnia su un
ameno terrazzino il ritorno si
¢ snodato lungo un sentiero
serpeggiante tra i pini.

Alla Pro Loco di Fenestrelle
ci attendeva una della anima-
trici dell’Associazione locale:
la Sig.ra Mara.

Dopo uno scambio di doni
(gli “Atti del Convegno
Sacrense” contro il testo sul
Forte di Tullio Contino) si &
chiacchierato amabilmente
raccontandoci le nostre espe-
rienze: gli inizi, la gestione
dei visitatori, 'approccio al
“Bene Artistico” ed il suo
utilizzo.

La nostra Presidente , occorre
ricordarlo, ha saputo degna-

mente rappresentarci nono-
stante I'impegno fisico richie-
sto poco prima sulle rampe
del Forte. Evidentemente
non sono bastati 1 600 metri
di dislivello per spegnere il
suo sorriso od intaccarne il
piglio manageriale.
Complimenti ~ Cristiana!
Tra gli spunti interessanti
emersi possiamo ricordare
lorientamento verso i giovani
dell’Associazione di Fe-
nestrelle: ragazzi delle scuole
superiori
vengono
coinvolti
nelle visite
guidate
formando
cosl nuove
leve di
volontari.
(N.d.R.:
possiamo
elaborare
© lidea?)
~ Alla
- della  gita
molti volti
sereni e
soddisfatti
(dai “fotografi” Fabrizio,
Erika e Mario al “boscaiolo”
Danilo passando per
Cristina, Marco, Ilenia, Sara ,
Bruno, Manuela ecc.) hanno
dimostrato I'apprezzamento
per un'opera senz'altro meri-
tevole di una visita ed ora
anch’essa rappresentativa di
un Piemonte che rinasce
riscoprendo le sue radici.
Il commiato ha racchiuso in
sé un arrivederci: un gruppo
di Fenestrelle verra alla Sacra
in visita probabilmente nel
mese di settembre.
Credo <che la nostra
Associazione non avra diffi-
colta a far percepire loro il
fascino con cui le millenarie
pietre di S.Michele continua-
no ad incantarci.

%

fine

Gualtiero G.



Il Museo del Quotidiano ¢ gia
visitabile: anche se migliorabi-
le in alcuni dettagli, la sua
sistemazione puo dirsi ultima-
ta. La realizzazione di questo
settore, di minore importanza
in rapporto al complesso mo-
numentale cosi grandioso come
¢ la Sacra di San Michele, ¢
stata stimolante e coinvolgente
proprio per la responsibilita
che cio comportava. Inserito
nell’area di promozione cultu-
rale-Mostre e Musei- € nato
dall’esigenza di dare una deco-
rosa sistemazione a numerosi
oggetti ammucchiati negli
angoli delle stanze o sparsi qua
e la, destinati al deterioramento
-0-peggio, all’eliminazione. Si
trattava di recuperare cio che si
riteneva ancora utile, ripulirlo,
restaurarlo e sistemarlo in mo-
do appropriato. Dopo la catalo-
gazione degli oggetti si sono
individuati i settori da allestire.
Rifacendoci al modello di vita
monastica del buon tempo anti-
co, decisamente improntata
all’autosufficienza, sono emer-
si quattro settori di una certa
rilevanza: la cantina, il cortile e
due mestieri all’epoca indi-
spensabili: il fabbro ed il fale-
gname. Improvvisandoci anche
noi falegnami abbiamo costrui-
to tavoli, mensole e sostegni
per utensili, usando legname di
recupero trovato sul posto,
presumibilmente della stessa
eta degli attrezzi e percio
consono con 1’ambientazione
che si andava a ricostruire,
evitando cosi di gravare sulle
esigue finanze della nostra
Associazione. Con il procedere
del lavoro si sono escogitate

di Alberto Pent
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numerose-soluzieni di una
certa complessita. Un esempio
¢ quello del marchingegno che
permette al fabbro di azionare
il mantice , che, a sua volta
alimenta la forgia, con un
piede: avendo le mani libere
poteva agevolmente usare
pinze, martello, incudine, senza
interrompere il lavoro. Questo
accorgimento ci ha permesso di
accostare, in un esiguo spazio,
due sistemi di produzione
d’aria: di epoche diverse: il
mantice e la ventola.

Nulla ¢ stato buttato, anzi, si
sono trovate sempre nuove
soluzioni che hanno permesso
di impiegare ogni cosa dandole
una collocazione in senso logi-
co. Il telaio della grata che
proteggeva gli scheletri dello
scalone dei Morti ¢ diventato la
cornice per i pannelli esplicati-
vi del Museo, allo stesso modo
1 vecchi fili elettrici che pende-
vano dai muri, sono tornati alla

s, e
loro originaria funzione,

montati su-un pannello che
ricostruisce fedelmente un
impianto elettrico a 120 Volts,
illuminando simbolicamente il
vetusto torchio della cantina.
Per rendere il locale cantina piu
veritiero, abbiamo appeso alle
pertiche i salami che, con i
formaggi posti in bella vista sul
tavolo, costituivano i comuni
generi di conforto per chi era
preposto alla vinificazione nei
suoi vari passaggi. Per gli
oggetti esposti ¢ stata adottata
la nomenclatura “bilingue”:
I’italiano ed il piemontese della
nostra zona. Questo per sotto-
lineare il contesto nel quale la
Sacra vive.

Cosi pure il nome “Museo del
Quotidiano” ¢ nato per eviden-
ziare che gli oggetti esposti, nel
loro uso quotidiano, sono testi-
moni di un’epoca e di un modo
di vivere ora scomparsi. Ogni
oggetto racchiude in sé un poco
di Storia!

essere utili attestazioni per
scolaresche desiderose di cono-
scere e valide conferme per
studiosi di vita monachense.
Consacrati a nuova funzione,
illuminati da luci soffuse che
sottolineano le loro caratteristi-
che peculiari, sono ora a dispo-
sizione di coloro che vogliono
spendere qualche minuto del
loro tempo in modo non mera-
mente consumistico. Alla luce
di queste considerazioni pos-
siamo definire il Museo del
Quotidiano, di gradevole aspet-
to e simpaticamente godibile
per il visitatore motivato.
Quanto ¢ stato realizzato
conferma che con la buona
volonta, un po’ di intrapren-
denza, un pizzico di competen-
za e molto amore per la Sacra
tutti possiamo essere utili in
questo progetto di valorizzazio-
ne.

P.S. Per visitare il Museo del
Quotidiano occorre prenotarsi.

P o )
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La Sacra di S. Michele

Simbolo del Piemonte Europeo

Sono stati pubblicati gli atti del Quarto Convegno
Sacrense, I'importante momento di studio che ha visto
radunati alla Sacra nel maggio dello scorso anno i pilt
eminenti studiosi della nostra millenaria abbazia. Dalle
loro relazioni & emerso un ricco volume, curato da Gigi
Lombardo e Chiara Campi, dal titolo “La Sacra di San
Michele simbolo del Piemonte Europeo”.

Il libro & diviso in cinque parti. Tra gli interventi di
apertura citiamo quelli di padre Antonio Salvatori, di
Monsignor Vittorio Bernardetto e dell’assesore
Giampiero Leo.

Seguono tre sezioni con i saggi dei relatori intervenuti al
convegno, tra cui Giuseppe Sergi, Enrico Nerviani,
Giampeiro Casiraghi, Umberto Muratore e Daniela
Biancolini. Concludono il volume infine due allegati di

Carlo Tosco ¢ Giuseppe Carita.
Quello che emerge & un quadro omogeneo e coerente di
interventi volti a riscoprire le antiche vie di integrazione
ed internazionalita a livello Europeo che pure erano
fiorenti in un medioevo che invece le crocache della
storia ci hanno sempre tramandato come disorganiche e
frammentate. Ebbene in questa grande esperienza
medioevale di circolazione delle idee e delle persone la
Sacra di San Michele ha avuto un ruolo determinante,
anche grazie ai suoi interessi al di qua e al di 1 delle Alpi,
e per trovarsi nel cuore della via Francigena, tappa obbli-
gata di ogni pellegrianggio verso Roma e la Terra Santa.
Un ruolo che oggi, con la Sacra simbolo del Piemonte
regione d’Europa, ¢ stato riscoperto e riportato alla luce.
E.D.




E’ tornato il canto delle pietre

La Schola Hungarica sul Pirchiriano

Ritorna il Canto delle Pietre,
ritornano le emozioni in
musica.

Per il nono anno consecutivo
la Regione Piemonte propo-
ne la rassegna di musiche
sacre e profane dall’Alto
Medioevo al XIV secolo.

Per il terzo anno consecutivo
ritorna alla Sacra, gioiello
della Regione Piemonte, che
per questo motivo vi ha riser-
vato ben due appuntamenti
consecutivi, Sabato 22 e
Domenica 23 giugno .

porta sul Pirchiriano dalla
lontana Ungheria la Schola
Hungarica, blasonato grup-
po formato da una sezione
maschile, una femminile ed
una di voci bianche, spesso
combinate fra di loro.

Lla data di nascita risale al
1969, quando due maestri e
musicologi, Janka Szendrei e

Laszlo Dobszay decisero di
riunire voci dotate per
eseguire il canfo gregoriano
e il repertorio polifonico ad
esso legato.

Le due serate sacrensi, si
sono distinte per la ormai
tradizionale affluenza, che
ha visto occupati sia la chie-
sa che lo Scalone dei Morti
da amanti di gregoriano,
che pazientemente si sono
presentati con qualche ora di
anticipo, ed hanno letteral-
mente “scalato” il Pirchirano
per poter assistere al concer-
to.

Il programma presentato
dalla Schola Hungarica ha
avuto come titolo “tropi e
sequenze a Nonantola e
nell’Europa centrale”, con
una prima parte tratta da un
repertorio del centro ltalia
con brani conservati a Roma
alla Biblioteca Casanatense,

BIANCA LENA PISTAMIGLID

nonché provenienti dalla
stessa  Abbazia di
Nonantola.

Fra di essi alcune se-
quenze appartenenti al
periodo pasquale, per
I'’Ascensione, per il gior-
no di San Pietro e di San
Lorenzo

Nella seconda parte,
che ha seguito I'interval-
lo, sono risaltati oltre che
la bravura anche I'alle-
namento dei coreuti.
Sono stati eseguiti tropi,
antifone, offertori per il
periodo di Natale, per le
feste della Beata Vergine
Maria riscoperti dai due
maestri a Budapest,
Zagabria, Graz e Bro-
tislava.

Le due serate hanno tenuto
impegnati numerosi nostri
volontari che, con una espe-
rienza maturata negli anni

La socia Laura Petrino, sempre attenta a tutto cio che
riguarda la Sacra di S.Michele, ci invia una pagina tratta
dal libro sussidiario del 1926, adoperato a scuola dalla
sua mamma. La Sacra era gia un simbolo allora!

IL PIEMONTE

LIBRO SBUSSIDIARIO
PER L& CULTURA REGIONALE

vezony

ATTENZIONE!

Soci vecchi e nuovi o aspi-
rafiti tali, non dimenticate di
rinnovare la vostra tessera.
Se non lo aveste gia fatto o

se volete farla per la prima
volta potete utilizzare il nostro
conto corrente postale. Vi
ricordiamo il numero:
24022105
Le quote son sempre le
stesse, noi non conoscia-
mo l’inflazione! Sono di 5
mila lire per i giovani sotto i
15 anni, di 10 mila lira per i
soci ordinari e da lire 50
mila per quelli sostenitori.

Un sincero grazie ai... Postini

I nostri cari Soci Postini ci scrivo-
no... e noi cogliamo l'occasione, a
nome di tutra I’Associazione, di
ringraziarli pubblicamente per il
loro importantissimo lavoro che
svolgono con tempestivita e preci-
sione: senza di loro come fareste a
leggere Sacra Informa?

I soci, pitt di quindici persone,

cosiddetti postini, sentono il dovere
di ringraziare tutti gli altri per gli
esercizi di ginnastica psico-fisica che
attivano gratuitamente nel distribui-
re giornalino e comunicazioni
dell’Associazione.

Ad un primo pensiero pare che per
eseguire questa mansione occorra
solo impegnare gli arti inferiori ed i

oelle

il canto
pietre

1996 anno nowe
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Nelle province di Aesandria, Asti,
Chmon, Novara, Tocing, Yervelli
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dells Regiesns Bersoiv,

con altri eventi di questo
tipo, hanno saputo “gestire”
il pubblico che salvo alcuni
casi ha risposto con attenzio-
ne per il luogo. AG.

polmoni. Provare per credere ! E’
facile incontrare vie che, lungi dal
castrum romanum, si aprono a
raggiera o si chiudono in cortili
privati, o che terminano per ripren-
dere pilr in 13; numeri civici posti in
modo poco visibile o mutati, buche
giustamente ben riparate con aper-
ture di vario genere, cani che assol-
vono con diligenza il loro dovere.
Cosi si ha una maggior ammirazione
per coloro che eseguono questo
lavoro per lo Stato (ossia per noi) e
considerando che si incontrano
sempre persone disponibili a spiega-
re 'ubicazione delle case e I'interse-
carsi delle vie, si pud facilmente
comprendere quanto il tutto miglio-
ri di molto i rapporti umani.
I Soci disponibili sono in aumento
facendo risparmiare spese ed allegge-
rendo il lavoro ad altri gia impegnati
da tempo.
Attualmente “Sacra Informa” e la
corrispondenza vengono distribuite
a mano ad Avigliana, Almese,
Borgone, Bussoleno, Caprie-
Novaretto, Chiusa San Michele,
Condove, Giaveno, Sant’Ambrogio,
Sant’Antonino, Vaie, Valgioie,
Villarfocchiardo.
Potrebbe essere utile un Volontario
a Buttigliera Alta.
A nome di tutti gli altri soci distri-
butori:
Albertina G, Laura S,
Margherita B, Maria A, Piera R.



